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AIKSTELE IR KAMUOLYS
Varzybos Zaidziamos NBA BASKETBALL SCHOOL (Zemynos g. 14, Vilnius).

Oficialus turnyro kamuolys: Wilson FIBA 3x3 Replica.
U-11ir U-10 amziaus grupés zZaidZia su 5-to FIBA 3x3 junior kamuoliu.

KOMANDOS SUDETIS

4 7aidéjai: 3 + 1 atsarginis. Atsarginis zaidéjas néra bitinas. Komanda gali pradéti rungtynes,
kai turi 3 pasiruosSusius zaidéjus zaisti.

TEISEJAI

Varzyboms aikStéje teiséjauja 1 teiséjas, reikalui esant gali biti skiriami 2 teiséjai.
RUNGTYNIU, ATAKOS TRUKME IR TA§KU LIMITAS

Vieny rungtyniy trukmé — 8 minutés nestabdant laiko arba surinkus 15 tasky. Taskai
skaiciuojami — 1 tasko (dvitaskis metimas) ir 2 tasky (tritasSkis metimas) verte. ApSilimui
skiriama 2 minutés. Atakai skiriama 12 sekundziy. Atakos laikg kontroliuoja teiséjai. Esant
svarbioms priezastims, organizatoriai pasilieka teise keisti rungtyniy laikg (trumpinti ar ilginti)
apie tai informuojant varzyby metu. Komanda pradésianti rungtynes nustatoma monetos
metimu.

PRATESIMAS

Pratesima su kamuoliu pradeda ta komanda, kuri rungtynes pradéjo gindamasi. Pirmoji
komanda pelniusi 2 taskus laimi rungtynes. U-11 ir U-10 komandy grupéje pratesimas
Zaidziamas iki pirmo pataikyto metimo.



PRAZANGOS

Prasizengus metimo metu, priklausomai nuo metimo vertés, skiriama 1 arba 2 baudy
metimai. Asmeniniy prazangy limito néra. Komandai prasizengus ne metimo metu nuo 1-6
karto baudos metimai néra metami, nuo 7-9 karto skiriami 2 baudos metimai, o prasizengus
10 ir daugiau karty skiriami 2 baudy metimai bei kamuolio valdymas. Uz technine prazanga
skiriamas 1 baudos metimas. UZ nesportine praZzanga skiriami 2 baudy metimai ir dvi
komandinés prazangos. Uz diskvalifikacine arba 2 nesportines prazangas Zaidéjas Salinamas
iS aikstés.

ZAIDIMAS

Po pelnyty tasky, puolanti komanda turi kamuolj iSsivaryti arba perduoti kamuolj uz tritaskio

linijos abejomis kojomis. Besiginanti komanda negali Zaisti j kamuolj puslankio zonoje po
krepSiu. Po prazangos ne metimo metu ir po kity taisykliy pazeidimy, besiginancios
komandos Zaidéjas ties tritaskio linija, priesais krepsj, paduoda kamuolj puolanciam
Zaidéjui (,,check-ball“). Po gynyboje atkovoto ar perimto kamuolio, kamuolys turi bdati
iSvarytas arba perduotas uZ tritaSkio linijos. Gin€o situacijoje kamuolys atitenka
besiginan¢iai komandai. Zaidéjai gali keistis prie$ ,,check-ball“ situacija, prie$ atliekant
baudos metimus arba tarp baudos metimy. Pirmasis aikStele turi palikti aikStés zaidéjas ir
tik tada atsarginis gali zengti j aiksSte.

Visais neaprasytais atvejais vadovaujamasi FIBA oficialiomis krepS$inio
taisyklémis, FIBA 3x3 krepsinio taisyklémis, jy interpretacijomis.



